
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 11月は文化の日、七五三、勤労感謝の日などの祝日や行事があり、紅葉狩りの季節でもあります。 

『まっかな秋』『もみじ』などの季節の歌があり、歌詞に出てくる植物の色づいたツタの葉、からすうり、

もみじの葉などと夕日と重ねて秋を思い浮かべる時に赤（朱、紅など表す字もさまざまあります）が印象

として残るように感じます。保育園の園庭のもみじや柿などの色づきはこれからです。園庭の彩りがうつ

ろう様を楽しみながら、外遊びを楽しみます。 

さて、11月 20日は何の日かご存知ですか？・・・６０年以上前に世界の子どもたちの相互理解と福祉

の向上を目的として、国連によって制定された『世界こどもの日』です。1959年のこの日は「子どもの

権利宣言」1989年は「子どもの権利条約」が採択された日でもあります。保育園の職員には、さまざま

な専門職がいますが、どの職員も「子どもの最善の利益を実現するために」を行動の基本としています。

毎年 職員は人権をテーマにした研修をしています。子どもを第一にという考え方を念頭に、これからも

子どもたち、そして保育園に関わる方たちとの関係を深めていきたいと思います。  主任 中村則子 

 

 

  １１月の予定 

１ 火 ばら苗植え 

2 水 体育指導（ひまわり組・ばら組） 

3 木 文化の日 

４ 金 秋の遠足 

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火  

９ 水 体育指導（ひまわり組・ばら組） 

１０ 木 内科健診 

１１ 金  

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月  

１５ 火 七五三 

１６ 水 体育指導（すみれ組・ひまわり組） 

１７ 木 和太鼓参観（ばら組） 

１８ 金  

１９ 土  

２０ 日  

２１ 月 音楽指導（すみれ組・ひまわり組・ばら組） 

・ ２２ 火 誕生会 

２３ 水 勤労感謝の日 

２４ 木  

２５ 金  

２６ 土  

２７

水 

日  

２８ 月 和太鼓参観（ばら組） 

２９ 火  

３０ 水  

 

子どもの歩くチカラ 
 

 今月初めに秋の遠足を予定しています。 

久良岐保育園では、年齢に合わせてお散歩で歩く距離（行

き先）の目標があります。この数年はコロナ禍もあり、歩

くことや外遊びの機会が日常の中でも少なくなってきてい

るように感じます。保育園でも子どもたちにとって失われ

たものはないか、日々の保育の中で、行事などの機会を捉

えて何が必要か考え、遊びを通して育んできました。乳児

クラスの散歩は、主に道草散歩と呼んでいますが、何か見

つけてはしゃがむことや段差を乗り越えるなど全身運動に

もつながっています。遠足を前にお散歩に出ることも増

え、外を歩くときのお約束も確認しながら、子どもたちの

今もっている歩く力を確認して、遠足の行き先も決めまし

た。まずはお天気を願うばかりですが、何より子どもたち

のお楽しみは『おべんとう』です。 

 たくさん歩くと五感も育ちます。五感を使って秋の自然

を感じながら行ってきます。 

１１月の予定 

１０日（木） 内科健診 
１７日（木）２８日（月） 
       和太鼓指導に合わせて、ばら組限定で 
       和太鼓参観を行ないます。 
 

１２月の予定 

１日（木）２日(金) 生活展 

     詳細は、後日お知らせします。 
 

＊新型コロナウィルス感染症等 社会状況により変更があります。 
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